Rzeszdw, dnia 30 stycznia 2025 .

Komunikat Nr 1/25
Zarzadu Klubu Seniora Radcéw Prawnych

przy Okre;gowej Izbie Radcéw Prawnych w Rzeszowie

Kolezanki i Koledzy!

Zarzgd Klubu Seniora Radcéw Prawych przy Okregowej Izbie Radcéw Prawych w Rzeszowie
na posiedzeniu w dniu 2 stycznia 2025 r. z udzialem Przewodniczacej Komisji Emerytek
iRencistow Okrggowej Izby Lekarskiej w Rzeszowie ustalit na 2025 rok plan dzialafi
integracyjnych, turystycznych, rekreacyjno-leczniczych, kulturalnych i edukacyjnych
Seniorow Radcéw Prawnych z udziatem Senior6w Okregowej Izby Lekarskiej a to:

1. Dalsza kontynuacje wspdlpracy i wspotdziatania Klubu Seniora Radcéw Prawnych
z Komisjg Emerytdw. i Rencistow Okrggowej Izby lekarskiej w Rzeszowie w zakresie:

- wspélnych spotkan Zarzadu Klubu Seniora Radcéw Prawnych z Komisja Emerytéw i
Rencistow Okregowej Izby Lekarskiej w Rzeszowie,

- organizowana dla Senioréw obu Izb wspélnych szkolet, prelekeji, na uzgodnione tematy,

- udzialu Senioréw obu Izb w spotkaniach okoliczno$ciowych, wycieczkach

turystycznych, pobytach wypoczynkowo-turystycznych i leczniczych itp.,

2. Organizowanie wspolnych wyjs$¢ na koncerty i spektakle teatralne.

Szezegblowe informacje podawane beda w oddzielnych komunikatach Zarzadu Klubu na
stronie internetowej OIRP w Rzeszowie (zakladka : Klub Seniora) Zarzad Klubu Seniora prosi
Kolezanki i Kolegéw Senioréw o okresowe sprawdzanie wyzej wymienionej strony
internetowej w celu zapoznania si¢ z informacjami — komunikatami Zarzadu Klubu Seniora lub
uzyskiwanie informacji o komunikatach Zarzadu Klubu Seniora w sekretariacie QIRP
w Rzeszowie tel. 17 864 21 08.

Zgloszenia uczestnictwa w organizowanych wycieczkach, pobytach itp. Nalezy dokonywaé
w podanych terminach do sekretariatu OIRP w Rzeszowie tel. 17 864 21 08 a wplaty
dokonywac¢ na rachunek bankowy OIRP w Rzeszowie nr 93 1240 2614 1111 0000 3958 6360.

Seniorzy ~ Okrggowej Izby Lekarskiej zgloszenia wudzialu w  organizowanych
wycieczkach/pobytach itp. Zgloszenia do sekretariatu OIL w Rzeszowie a naleznodci
finansowe wptacajg na rachunek bankowy Okregowej Izby Lekarskiej w Rzeszowie.

3. Udzial w koncercie walentynkowym (Perty muzyki rozrywkowej) w dniu 14 luty 2025 . o
godzinie 19:00 w Filharmonii Podkarpackiej w Rzeszowie (ul. Szopena).



Koszt 60 zt od osoby. Dofinansowanie z OIRP dla Senioréw Radcéw. Prawnych 30 zt
od osoby. Zaméwiono 15 biletéw. Zgloszenia udziatu w terminie do 10 lutego 2025 r.

O otrzymaniu biletéw wstgpu w sekretariacie OIRP decyduje kolejno$¢ wplaty
naleznosci.

4. Biesiada karnawatowa w dniu 4 marca 2025 r. w godzinach od 16:00 do 22:00 w restauracji
Bohema w Rzeszowie. W czasie biesiady obiad, §ledzik, przekgski, ciasto, herbata, kawa. Tanice
przy muzyce. Alkohol % 1 na 20 oséb. Mozna mie¢ wlasne nalewki. Koszt 130 zt od osoby.
Dofinansowanie z OIRP dla Senioréw. Radcow

Prawnych 50 zt od osoby. Mile widziane osoby towarzyszace. Zgloszenia nalezy dokonaé w

terminie do 15 lutego 2025 r. Na powyzszg biesiade zaproszeni sa Seniorzy Lekarze
z Okregowej Izby Lekarskiej w Rzeszowie.

5. Wspdlne spotkanie Senioréw obu Izb z okazji Swigta Kobiet w dniu 6 marca 2025 r.
0 godzinie 12:00 w siedzibie Okregowej Izby Lekarskiej w Rzeszowie. Koszt spotkania
bedzie sfinansowany przez OIRP w Rzeszowie. Zgloszenie uczestnictwa nalezy
dokonad w terminie do 20 lutego br.

6. Jednodniowa wycieczka turystyczno — krajoznawcza w dniu 24 kwietnia 2025 r. na
Lubelszczyzne. Przewodnikiem bedzie kolega Senior Radca Prawny Tadeusz Barnat z Lancuta.
W ramach wycieczki zwiedzanie:

- obozu zakfady niemieckiej w Betzcu,

- miasteczka Tyszowice,

- grodéw Czerwienskich,

- bitwa pod Komorowem,

- sanktuarium i uzdrowisku w Krasnobrodzie.

Obiad w Krasnobrodzie. Wyjazd autokarem z parkingu na Podpromiu koto hali
sportowej w Rzeszowie o godzinie 8:00. Koszt wycieczki okoto 200 zt od osoby.
Doktadny koszt wycieczki zalezny od ilo$ci zgloszonych uczestnikow, wysokosé
dofinansowania oraz warunki ptatnosci beda podane zgloszonych uczestnikom.
Zgtoszenia nalezy dokona¢ w terminie do 10 kwietnia br.

7. Jednodniowa wycieczka turystyczno-krajoznawcza w dniu 14 maja 2025 r.

w wojewodztwie matopolskim z Przewodnikiem jak w pkt. 6. W ramach wycieczki
przewiduje si¢ zwiedzanie:

- zamku w Teczyn,

- miasteczko Krzeszowice (zabytki),

- sanktuarium Karmelitéw Bosych (Czermne),

- kosciota drewnianego z V wieku w Paczétkowicach,
- osrodka Anny Dymnej w Radwanowicach.
Obiad w Czernie.

Wyjazd autokarem z parkingu jak w pkt. 6.
Koszt wycieczki okoto 220 zt od osoby. Dokladny koszt wycieczki zalezny od ilosci

zgtoszonych uczestnikéw, wysoko$é dofinansowania oraz warunki platnosci beda podane
zgtoszonych uczestnikom. Zgloszenia nalezy dokona¢ w terminie do 30 kwietnia 2025 .



8. Wycieczka na Wegry 5-dniowa w dniach od 27 maja do 31 maja 2025 r. Za posrednictwem
Biura Turystycznego organizowana przez Okrggows Izbe Lekarskg w Rzeszowie.
Program wycieczki i jej koszt podany jest w zatgczniku Nr 1.

Wysokos¢ dofinansowania podana bedzie zgloszonym uczestnikom. Zgloszenia nalezy
dokonaé w terminie do 10 maja 2025 r.

9. Pobyt 8-dniowy od 12-19 czerwca 2025 r. turystyczno-rekreacyjny oraz leczniczy na Podhalu
w pensjonacie ,,Za lasem” w Stasikéwce koto Bukowiny Tatrzanskie;.

W ramach pobytu przewiduje sig¢ wycieczki po Podhalu oraz wieczorki integracyjne.
Pensjonat zapewnia:

- zakwaterowanie w pokojach 2 — osobowych,

- wyzywienie: sniadanie w formie stotu szwedzkiego 1 obiadokolacja serwowana,

- korzystanie w termalnych wod leczniczych w Szaflarach bez ograniczen czasowych,
- rgezniki.

Koszt pobytu w pensjonacie wraz z korzystanie z wod termalnych, leczniczych od osoby to
1260 z1. Koszt przejazdu samochodami osobowymi z Rzeszowa do Stasikéwki oraz na baseny
do Szaflar a takze wycieczki po Podhalu wynosi 280 zt od osoby. Przejazdy odbeds sie
prywatnymi samochodami uczestnikdéw pobytu a koszty zostang im pokryte przez OIRP wedtug
zasad obowiazujgcych przy podrozach stuzbowych samochodami prywatnymi. Koszty wstepu
do obiektéw zwiedzanych, positkéw na trasie przejazdéw podczas spotkan integracyjnych
uczestnicy pokrywaja we wiasnych zakresie. £aczny koszt pobytu z transportem 1540 zt.
Uczestnicy ktérzy przejazdy odbywajg wilasnymi samochodami bez przewozenia innych
uczestnikoéw i bez zwrotu kosztow podrézy samochodem optacajg za pobyt kwote 1260 zt od
osoby. Wysokoé¢ dofinansowania dla seniorow Radcow Prawnych z OIRP w Rzeszowie
wynosi 300 zt od osoby a wplate naleznosci za pobyt naleznosci za pobyt nalezy wykona¢ w

terminiedo 5 czerwca br. Zgloszenie uczestnictwa nalezy wykonac w terminie do 27 maja 2025
1

10. Jednodniowe towarzyskie spotkanie w Mogielnicy koto Boguchwaty w dniu 10 lipca
2025 .

Spotkanie odbedzie si¢ w Biesiadzie ,,Kobakéwka”. W programie przewidziano:

- grillowanie, kiszki, karkowka

- stot szwedzki,

- oméwienie wrazen z pobytu i zwiedzania Berlina przez Kol. ptk Jana Zinkiewicza.

- piwo, soki, herbata, kawa, ciasta,

- muzyka, tance,

- mile widziane wtasne nalewki.

Przejazd autokarem. Koszt spotkania z transportem wynosi okotoo180 zt. Zgloszenia nalezy
wykona¢ w terminie do 28 czerwca 2025 r. Ostateczny koszt spotkania, wysoko$é
dofinansowania dla Senioréw Radcow Prawnych i termin wplaty naleznosci bedzie podany
zgloszonym uczestnikom.

11. Jednodniowa wycieczka turystyczno-krajoznawcza w dniu 3 wrzesnia 2025 r. -
wojewodztwo z Przewodnikiem jak w pkt. 6. W ramach wycieczki przewiduje si¢ zwiedzanie:
- ruiny zamku Checiny,

- skansen Tokarnia,



- Fortaficiane Sopkow,
- synagoga w Chmielniku,
- obiad w Chmielniku.

Wyjazd autokarem o godzinie 8:00 z parkingu jak w pkt. 6. Koszt wycieczki okoto 220 zt od
osoby. Doktadny koszt, wysoko$¢ dofinansowania oraz warunki platnosci zostang podane

zgloszonym uczestnikom. Zgloszenie uczestnictwa nalezy dokonywaé w terminie do
16 sierpnia 2025 .

12. Wycieczka 6-7 dniowa turystyczna do Stowenii. Termin : 2 dekada wrzeénia br. Program
wycieczki 1 jej koszt oraz wszelkie szczegbly podane zostang w oddzielnym komunikacie.

13. Pobyt rekreacyjno-leczniczy w Sanatorium ,,Kresowiak” w Horyfacu Zdroju od 12 — 19
pazdziernika 2025 r.

Zakres swiadczen i koszt pobytu okre$la zatacznik nr 2 i 2a niniejszego komunikatu.

Srodkami transportu bedg samochody osobowe uczestnikéw pobytu na zasadach okreslonych
w pkt. 9. Koszt transportu wynosic¢ bgdzie 100 zt od osoby.

Wysokosé dofinansowania z OIRP i termin platnosci podany bedzie zgloszonym uczestnikom.
Zgloszenia uczestnictwa nalezy dokonywaé w terminie do 25 wrze$nia 2025 r.

14. Pobyt 2-dniowy sylwestrowo-noworoczny w Osrodku Rehabilitacyjnym Caritas
w Myczkowcach w dniach 31 grudnia 2025 1. do 1 stycznia 2026 r. W ramach tego pobytu:

- udzial w zabawie sylwestrowej,

- nocleg w czesci hotelowej osrodka,

- $niadanie w dniu 1 stycznia 2026 r.,

- zwiedzanie Mini Zoo,

- zwiedzanie Centrum Ekumenicznego (miniatury koéciotéw drewnianych i cerkwi

Polski Potudniowo — Wschodniej, Ukrainy 1 Stowacji),

- Noworoczny Koncert Wiedenski ogladany na telebimie.

Zgltoszenia uczestnictwa nalezy dokonywac do 16 grudnia 2025 r. Koszt pobytu, termin

platnosci 1 wysoko$¢ dofinansowania przez okrggowe izby zostang podane zgloszonym
uczestnikom telefonicznie.

15. Warunki i terminy koncertéw, spektakli teatralnych, prelekeji itp. bedg oglaszane

w Komunikatach Zarzadu Klubu na stronie internetowej OIRP w Rzeszowie

(w zakladce Klub Seniora). '

Zarzad Klubu Seniora Radeéw Prawnych informuje, ze w przypadku malej liczby zgloszonych
uczestnikéw na organizowane wycieczki czy pobyt mogg one by¢ odwotane o czy zgloszone
osoby zostang powiadomione w stosownym terminie a ewentualne wptaty beda zwrécone.

Zarzad Klubu Seniora serdecznie zaprasza Kolezanki i Kolegéw Senioréw do licznego
udzialu w organizowanych wycieczkach, pobytach itp.

Zarzad Klubu Seniora Radcéw Prawnych odbywa¢ bedzie tradycyjne comiesigezne spotkania
— posiedzenia (za wyjatkiem miesigca sierpnia) w kazdy pierwszy czwartek



miesigea o godzinie 12:00 w siedzibie OIRP w Rzeszowie. Na spotkania te Zarzad
Klubu zaprasza takze Kolezanki i Kolegéw Seniordw niebedacych Cztonkami Zarzadu
Klubu. Na spotkaniach omawiane i ustalane beda biezace sprawy zwigzane z realizacja
niniejszego planu dziatania klubu, jego ewentualnymi zmianami itp.

Za Zarzad Zarzgdu Klubu Seniora

Radcow Prawnych prg {?}RP w Rzeszowie
74

Pri;/odniczgcy

r.pr. Stanistaw Stawarz

Zataczniki: 3
Otrzymuja:

1. Dziekan OIRP w Rzeszowie
2. Komisja Emerytéw 1 Rencistow OIL w Rzeszowie

3. Przewodniczaca Rady Klubu Seniora przy KIRP w Warszawie
4. Aa






