PROPOZYCJA TRAS
RAJDU GÓRSKIEGO SŁUŻBY ZDROWIA „BIESZCZADY 2026”
[bookmark: _Hlk132142896]										[image: ]Niedziela 2.08.2026                                                                                                         I, II: Cisna - Duże Jasło - Przysłup  (ok. 5 h )
Poniedziałek 3.08.2026                                                                                                  I: P. Wyżna - Połonina Wetlińska - P. Orłowicza -  Wetlina (ok. 5 h)
II: P. Wyżna - Połonina Wetlińska - Brzegi Górne ( 2,5 h)
Wtorek 4.08.2026                                                                                                           I: Dolina Rabe - Huczwice - Jeziorko Bobrowe - Chryszczata -  Dolina Rabe (ok. 5 h )                                   
II: Dolina Rabe - Huczwice -  Jeziorko Bobrowe - Dolina Rabe  (ok. 3 h)     
[bookmark: _Hlk202710048]Środa 5.08.2026                                                                                                              I:  Brzegi Górne - Połonina Caryńska - Ustrzyki Górne (ok. 4,5 - 5 h)        
II: Przełęcz Wyżniańska - Połonina Caryńska - Brzegi Górne ( ok. 3 h)  
Czwartek 6.08.2026                                                                                                        I: Przełęcz Wyżna - Dział - Mała Rawka - Wielka Rawka - bacówka -                         P. Wyżniańska (ok. 5 h)
II: P. Wyżniańska - bacówka - Mała Rawka - bacówka - P. Wyżniańska (ok. 3 h)
Piątek 7.08.2026                                                                                                             I: Wołosate - Tarnica - Krzemień - Bukowe Berdo -  Pszczeliny  ( ok. 6 h)
II: Ustrzyki Górne - Szeroki Wierch - Tarnica - Wołosate  ( ok. 4,5 h) lub              Wołosate - Tarnica - Wołosate (ok. 3,5 h)
Sobota 8.08.2026                                                                                                             I, II: Duszatyn - Jeziorka Duszatyńskie - Chryszczata - powrót tą samą trasą  do Duszatyna  ( ok. 3,5 - 4 h) lub                                                                                           z Chryszczatej  czerwonym szlakiem zejście w kierunku Przełęczy Żebrak do bazy studenckiej w Rabem (ok. 3,5 h)
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